Vin Dap (2)
Kalama tri an ban ngoc.ngo.ph ghi chép.

[05/04/2026 - 09:54 - ngoc.ngo.ph]

Cau 1: Lam sao biét minh thudc can tanh nao dé chon than hay tho hay tam hay phap dé tu tap Ta
Niém Xt a, thua Su?

Su tra 161: Hoc. Hoc gido 1y, hoc 1y thuyét cho biét théi. Con chuyén x4c dinh minh thudc cén tdnh
nao thi chi ¢6 Hién Thanh chtr khong phai minh.

Vay thi, 1am sao dé minh lya chon ci thich hop. Bling chua?

Ba con con nh¢ t6i dinh nghia hai céi thich hop khong? Co6 ai con nhd hai truong hop thich hop
khong? Mot, cai nao minh thdy thoai mai. Hai, sau nay minh dac Pao bang cai nao thi cai d6 1a cai
thich hop. Hai cai nay, c4i nao minh dé tim ra? Trudng hop hai 1 thua r6i vi chua dac ma.

Cho nén chit 'thich hop' & ddy c6 hai. Mot 1a céi gi minh theo minh thdy thoai mai. Thoai mai ¢ day
khong phai 12 d&, ma thoai mai ¢ ddy c6 nghia 14 c6 tién bo, chir dimg nghi thoai mai c6 nghia 1a
phap mén nao minh di minh thay vui, tui thdy nhanh nhét 13 khong c6 thién, chi co di lang thang,
shopping, goi phone 13 thoai mai nhat. Chit thoai mai & day khéng duogc. Toi dinh nghia lai, thoai
mai c6 nghia 1a c¢6 tién bg, c6 thay an lac, cai d6 méi goi 1a thoai mai, d6 13 truong hop thich hop 1.
Con truong hop thich hop 2 1a mai ndy minh dic bang cai gi thi cai d6 dugc xem 1a cai thich hop.
T6i hay vi du hoai chuyén mét thang bé dudi qué duge gia dinh gui [én Sai gon di hoc. Gui 6 nha 2
ong cau, cdu Ba la nha gido cyc ky kho khan, nghiém tic nhung kém cdp chuyén hoc 1a sé 1. Cau
Tu thi cung chéu nhu vang, chau mudn gi ciing chleu coi chau nhu con. Theo céc vi, cdu Ba va cau
Tu, ai 12 nguoi thich hop? Gio hiéu chua? Cac vi mudn gui cho ai. Toi nhic lai, cdu Ba la khé khan
13m 1&m ludn, nhung cdu Ba la nha gido, gidi toan, ly, hoa, van, su, dia, 1a 'sép song'. Hoc voi cau
Ba coi nhu dau la céi chéc nhung & voi cdu Ba 'chua’ lam, nhu gidm. Con & vé6i cau Tu nhu hoang
tir, vao ra sung sudng, toi ngi thang cang, sang an sang nhu nam sao. Vay minh thiy ai thich hop?.
C06 hiéu chit 'thich hop' khong? Néu mudn suéng thi vé cau Tu, néu mudn hoc cho ngon lanh thi vé
cau Ba.

Bay gio, minh khong can, chiang nhiing khong can ma ciing khong thé xac dinh duoc minh thudce
loai nao, thi minh coi cai nao minh théy n6 tién bo thi minh theo. Tdi dinh nghia lai la 'tién bo' chir
t61 khong noi 1a 'thoai mai'. Ai dich 1a thoai mai 1a ket 1dm, phai noi 14 tién bo. Tién bo c6 hai truong
hop tién bo thoai méi va tién bo khong thoai mai. Nhung luc nio ciing phai c6 tién bo. Chir minh bo
tién bo, chi giir lai thoai mai khong 13 khong duoc.

Céu 2: Trong mdt thi du vé mot nguoi em ciia vua nam trong ban Kinh sau khi Phét nhap Nip-ban
200 ndm. Ai la nguoi thuyét Kinh d6 va co sd nao?

Su tra 10i: Cam on Thay. Sang nay cau héi nay da dugc hoi trén phong an va tdi co néi rang "cau
hoi ndy rat quan trong va phai giai thich rat dai dong, cho nén xin thém céu nay xudng dudi 16p dé
cho moi ngudi cung nghe"

Thua ba con, nhu thé nay. Ping c6 néi Kinh sau doi Phat, ngay ca nhiing gi dugc cho 1a ¢6 tir thoi
Phat do chinh Thé Tén thuyét giang ciing déu 1a dugc chép lai boi nguoi sau. C6 ding khong?
Nam 1952, tai Tich Lan, c6 mot cudoc hop mét cua cac hoc gia Phat gido hang dau cua thé gidi. Ho
c6 dua ra mdt cai, minh tam goi 1a mot sy d@)ng thuan nhu thé nay: Phat gido trong 2,500 nam qua
d3 bi, d dugc va da bi, bi va duoc truyén ba va phan héa, bién chat, bién tudng. Puoc truyén ba
nhung bi bién chét, bi bién tudng rt nhidu. Bay gid, co nhitng bd phai Phat gido ma ¢ nhimng
duong hudng tu tip coi nhu khong con cai mui ciia Nguyén thiy nira. Vay minh tinh l[am sao? Thi
cai Hoi, cac hoc gia trong hdi nghi d6 tai Columbo nam 1952 cung déng thudn véi nhau quan diém
nay: "T4t ca nhitng gi duogc nhic di nhic lai nhidu nhét & cac bo phai, c6 nghe kip khong? Tat ca
nhing gi dugc nhic di nhic lai nhiéu 1an nhat, tan suit xut hién nhiéu 1an nhat trong cac bd phai.
Thir hai, nhiing gi kha di chuyén cho, ham chira duge ndi dung can ban cua Phéat phap. Nghe kip
khong? Mot 1a duge nhic di nhic lai nhiéu 1an nhét. Thi hai noi dung ctia nd kha di chia duoc cbt
16i ctia Phét gido. Hai cai nay duoc dong thuan 1a tiéu biéu cho cai goi 14 Phat phap. Hiéu chua?
Con nhiing diém réu ria, di biét thi ha hoi phan giai, tdt nhat nén xem 1a cac tai liéu tham khéo bac



hai, second one. Cai first one - cai priority phai la tai li¢u bac mgt. Bic mot 1a gém nhiing gi dugc
nhic di nhéc lai nhiéu nhét, tan suat cao nhat. Thtr hai 13, ndi dung ché duoc cot 16i. Thi du nhu,
Tam phap an, T phéap 4n, V6 thuong kho nga khong, rdi, Bat chanh dao, Thét giac chi, Tt diéu dé,
12 Duyén khoi, Nghiép bao luan hoi, day 1a nhiing cai dugc xem 1a gido 1y cin ban ciia nha Phat va
dong thoi duoc nhic t6i nhac lui véi mot tan suét rat cao. BO phai ndo cling biét may cai nay hét
(duong nhién trir may nguoi dbt), duoc nhic t6i nhic lui voi mot tin sudt rat cao. Do 1a noi vé Gido
ly.

Néi theo Str ciing theo cach d6. Mot nha viét str phai lam mot cai bién khao va ddi chiéu véi cac
ngudn tai lidu chinh sir va da sir. O day biét chit 'dd' khong? C6 nghia 14, vi du nhur Lé Chi vién, Thi
Lo, Nguyén Trii hay Au Co, Lac Long Quan, Chit Pong Tir, Tién Dung, Truong Chi, My Nuong,
Trong Thity, My Chau v.v... Tt ca 1a da str, chtr khong phai 1a chinh sir. Miac du Lé Van Huu hay
Ngb Si Lién co viét gi thi viét nhung minh phai hiéu ngdm may cai d6 1a huyén thoai. Ngay ca
chuyén T6 Dinh, Thi Sach, Hai Ba Trung, miy cai d6 minh chi nén ghi nhan cin ban 1a vao thoi
diém d6 thi dat nude Viét Nam bj nhu vay d6 va nguoi dan Viét Nam da ving 1én bat ké nam, ni,
hét, chi cAn ghi nhan cai d6 thoi. Néu can thi minh thém mot chat nita, 'may be' ¢ hai ngudi phu nit
Viét Nam tén 1a ba Trung Tréc, Trung Nhi, minh chi dé 50:50 thoi chi cai d6... Cac vi cling biét dén
hém nay, cac nha hoc gia dang dau dau vu Hung Vuong hay Lac Vuong, boi vi trong tiéng Han chir
'Hung' va chtt 'Lac' giong nhau, viét tira tya. ROi c4c tai liéu minh ngay xua in bang moc ban nén
lem nhem, lu6c nhude nén bay gid doc 1a 'Hung' hay 'Lac'? Con mdt chuyén dong troi nira, ngudi
Viét Nam minh an roi cr kéu 1a "Lé DPai Hanh, Lé Dai Hanh", lam gi c6 Lé Pai Hanh. 'Dai hanh' 1a
cdi xac vua con quan chua c6 chon goi 1a Pai hanh. Lé Dai hanh 1a x4c cua vua L€, cir d¢ ma hiéu
1am. Ciing nhu "sau khi dep tan giic An, ong bén cudi ngyua bay vé troi". Ong d6 tén 1a 6ng Bén,
coi chiu ndi khong? Hiéu khong? "Sau khi dep tan gidc An, 6ng bén cudi ngua sat..." Ong Bén bay
vé troi. Rat 1a ket.

Cho nén, cac vi héi t0i, cai d6 1am sao ma biét c4i d6 tin dugc. Toi phai ndi rang. Chuyén thi nhat,
Phat giao Nam tong co ngudn st liéu bang tiéng Pali, ghi lai nhitng sy kién do, va chung t61, Phat
gido Nam truyén, xem nhiing tai lidu tir tiéng Pali 1 tai liéu nghién ctru cap 1. Chuyén thi hai,
chting ta ¢6 vin ban hoc hay thuyén thich hoc, c6 nghia 1a mudn biét ban Kinh d6, van ban d6 kha
tin duoc bao nhiéu %, chung ta phai xét vé mét ngdn ngir hoc.

Vin ban hoc 13 sao? La cai ciu trac van pham dé trudc thé ky d6 khong co, hodc sau thé ky d6
ngudi ta khong dung chir d6 voi nghia do, cai cach noi do, hiéu khong ta? Vi du nhu bay gior ¢6
cach néi "khong dam dau", thi minh biét ci nay sau nam 1975, dung khong? Hodc minh nghe chi
"tiéu tam" 12 minh biét mai 1im. Hodc 13 "osin", méi lim. Pung khong? Vi sao? Vi chiing ta c6 cac
ngudn tai liéu cho biét, truée nam 1975 khong ai kéu vo bé 1a tiéu tam. Trude 1975, khong ai kéu
vo bé 1a "deuxiem bureau". Nhung ma c6. "Deuxiem bureau" 1a "phong nhi". Ma c6 biét "phong
nhi" gbc tir dau ra khong? Thoi Phap, phong nhi 1a ciia tyi mat vy, giéng nhu bay gio 1a sb 4 Phan
Ding Luu vdy d6. Nhu ma ngudi ta xai riét phong nhi 1a chi cho ba tiéu tam d6. Minh nghe
"deuxiem bureau" 1a minh phai biét 1a tir thoi ndo co chit do, it nhat 1a sau lac T4y qua rdi, ding
khong? Roi "tiéu tam" 13 ctia Trung quéc roi, diing khong? Hodc minh nghe noéi, ngudi d6 "Bon-sé-
vich" 1dm 1a minh biét tir d6 tir thoi ndo? Hiéu khong ta? D6 1a vin ban hoc, thuyén thich hoc 1a chd
do.

Nguoi ta cin cir vao cai linguistics, can ctr vao ngdn ngir hoc, cin ¢ vao lich sir, cin clr vao tan
sudt xudt hién. Toi xai tir "tan suat" & ddy co6 hiéu khong? Frequency 4. Ngudi ta can ctr vao do dé
ngudi ta cd thé tin duoc tai liéu d6 kha tin dén muc nao. Hiéu chua? Chtr khong phai don gian tu
nhién "Su phu t6i néi tai liéu d6 dang tin." No, khong co su phu, su chanh gi hét. O day 1a ctr can ctr
vao nhirng luan cur rat ddi khoa hoc. Vay ma con khong chic an. Cho nén, hoi sang t61 moi chéng
ba cai vu trong dong Ngoc 1i ndi ciia Viét Nam. Qua bén Trung qudc, toi c6 tdi Vién bao tang dan
toc Van Nam, trong déng nam mot 1ii ¢ trong d6.Cac vi dua vo cai gi ma tin tréng dong 1 cta
minh? Bao nhiéu dan toc dd dén, di trén manh dat Bic bo. Ai 12 ngudi di tao ra cai tréng dong d6?
Lam sao minh dam noi d6 13 nguoi Viét. Ai? Kalama bay gid, sau ndy né bi dong dit, nguoi ta dao
1én thay c6 chtr Viét Nam, nguoi ta ndi ngay xua Viét Nam timg lam vua ¢ day, coi chiu n6i khong?
Hiéu khong? Roi qua Campuchia thdy c6 cai dong hd Rolex, bat dau nodi Rolex ctia Campuchia.



Dau c6 duoc, rat 1a du. Nhu c6 6ng do lam thay thude bic, ong dat hoc tro di kham bénh. Ong lai va
no6i voi ngudi bénh: "Ba phai kiéng d6 chua, toi néi hoai ma ba khong nghe. Mot 14 ba chét, hai 1a
ba phai nghe 16i." Ba ay chdi: "T6i dau c¢6 an." Ong lién ndi: "Co, ba chdi 14 toi khong tdi nira." Ba
4y n6i: "Toi xin 13i thay, t6i thém qué nén an ¢ nira mdi 4." Ong noi, "O, nhan di rdi téi méi chira
cho." Ong di vé, & nha hoc tro phuc lin, "troi oi, thay gidi qua, sao thay biét?" Ong néi, "thi ngé
xubng san thay co cai vo quit." Lan sau, 6ng thay ban, nén ngudi hoc trd di kham chd khac. Khi téi,
hoc trd ciing lam hiing 1am ho "T6i noéi v6i ba roi 1a khong duge an thit ga." Ba kia noi: "Toi dau co
an." "Ba chéi ha? Ba chdi rdi t6i khong chira nita." "Khong, t6i khong ¢6 dn." " Ba co an, ba nhan
di toi m&i chita." "Thay giét toi toi ciing khong nhan nita." Anh hoc tro vé ké cho thay nghe, thay
hoi: "Tai sao con ép ba?" "Tai con thdy dudi san c6 cai chdi 16ng ga." Qui vi thay khong, minh
nghién ctru ¢6 khoa hoc, minh nghién ciru cai tao lao. Céi vo quit con tin dwoc chir cai chdi 1ong ga
ma qui Kkét, chyp mii la déng chi bénh nhan an thit ga, sao dugc. Minh nghién ctru phai c6 khoa hoc.
Cau 3: Trong 5 gidi, con thy c6 gidi uéng ruou", chi cin mot giot nubt vao cd hong ciing tinh 1a
nghiép. Con thdy mot giot dau phai van dé nhung sao Phat tinh kho qua vay a?

Su tra 161: Xin thua véi ba con. C6 mot vi hoc gid, ndi 1a mot hoc gia thi hoi qua, ma 1a mot vi
professor, gido su dai hoc, cling 1a mdt vi cao Tang cua Phat gido Nam tong & Tich lan. Chi Héng
nay ne, chi dem mot ) quan diém gido 1y cua Phat tr Nam tong, hoi vi d6 "Sao Phat tir Viét Nam
n6i nhu vay, nhu vay. Tu 13 phai nhu vay, nhu vay..., khong duoc nhu vay, khong duge nhu vay... Vi
du sau 12g thi ngudi an ngo khong dugce an, mot hot dau phong cling khong duge, uéng mot giot
ruou vo 12 pham gidi... tim lum hét". Roi vi 6 néi rang "May nguoi nay kho hon Phat nita". Toi
tuyét dbi dong y cai do.

Céc vi lam on nhé gium t6i cai nay. Giir gidi 1a tot, nhung ma giir gidi bang 25 t6t hon bang 20, 21,
22. O day c6 ai hiéu toi noi gi khong? Va c6 truong hop giit gidi bang 14, c6 khong chi Hong? C6
khong? Giir giéi bang 14 1a sao? Giir cho ngudi ta thay, giir cho ngudi ta né, giit do ta kién, tuong
lam vay 1a hay. D¢ 1a giir bang 14. Con giit bang 20, 21, 22 14 sao? La giit khong c6 'tri', nghe kip
khong? Giit ma khong c6 'bi'. D6 duge goi 1a giir bang 20, 21, 1a vay d6. Chi ¢o giit gidi bang 25 1a
t6t nhat.

Gitr gioi ma khong co 'bi', la sao? Budi chleu thay nguoi ta mat may xanh mét, minh cting lai hoi
"Sao vay?", Neu can nau cho nguoi ta miéng chéo. Blet nguoi ta an ngo nhung cing phai nau cho
nguoi ta miéng chdo, ép ngudi ta an vi c6 an mdi udng thude dugce, co nhitng loai thude khong co
ubng bung trong. Hiéu khong? Con ding nay, téi dom dom, biét ngudi ta cAn an ma minh 1am lo vi
"Gi6i" ma, minh ciing giir gidi, sao minh x0i nguoi ta pham gidi duoc, hiéu khong? Gitr gidi cai do
1a dom. San t6i néi ludn, thoi Phat, chinh e Phat, Phat 1a hon minh ding khong? Co6 mot lan, sau
gid com, c6 hai vi ty kheo ¢ xa vé hau Phat. Phat hoi "Céc nguoi c¢6 dung trua chua?" Cac vi ay noi
"Da, con 15 bira." Btrc Phat day réng "Binh bat cta ta con do, hai anh em chia nhau an di." Tai vi co
cai do, chiéu ho méi ngdi xép bang duoc, chir khong cé cai d6 chiéu ngdi, éch kéu trong bung, kho
lam. Hiéu khong? Ty ngudi, nhim ngudi tiéu dudng, ma dudng tudt, bung trong 1dng thi 1én
duong luon. Hiéu khong?

Tai sao phai dn ngo? Vén dé giit gidi ma khong hiéu giodi. Tai sao phai an ngo? O ddy c6 ai hicu
khong? Mot 1a cai co thé minh thyce su chi can mot bira an dang hoang thoi, qua mot bua an la dur. O
day duoc si, bac si khong t6i van noi. Mot bita in dang hoang 1a dii r6i, thém chit 'dang hoang' nha,
1a da rdi, 4n ngoai cai d6 1a du. Ma tu 1a tranh du tranh thiéu. Thir hai, thém mot bira an la thém 800
cai h¢ luy. Nghia la phai chuén bi, r01 bao quan, r01 ché bién, roi rira ray, chua ké kiém tim nita chu,
kiém tim nguyén liéu, 101 ché bién, rdi tiéu thy, roi rira ray. Trong khi no lai la thura, cai diéu mot da
n6i 12 mot bira 1a du roi. Bay gio lai dé ra mot bira nira dé cho n6 ra 100 chuyén. Thir ba, bira an
chiéu 80% 1a do doi hoi cua tim 1y nhiéu hon sinh 1y. Piing khong ta? Khi ma nhin da quen, budi
chiéu déi 1dm 12 minh 1an thém cai gi nhe nhe, vi du nhu c6 cereal, co6 oatmeal 1am mat ti, mién din
cho n6 dirng c6 déi 1a xong. Pang nay, minh c¢6 nhu cau, toi d6i toi phai dn nhung mén d6 phai
ngon. Cai d6 1a sai. Vi du minh d6i qué, minh kiém cai gi minh chén v6 chir con thém cai "phai
ngon" 13 sai. Nghe kip khong? T6i ciing noi ludn 13 cac thién vién bén Anh, budi chiéu ho ¢ ban
nudc, trén d6 c6 banh mi kho vudng, sira tuoi, ca phé, phd mai, chocolate. Va budi trua, ai ¢6 nhu
cau n chiéu, lc an trwa minh giir lai mot phan dé chiéu minh ¢6 nhu cau thi 1am néng lai thoi chi



thién vién bué)i chidu khong c6 bam bam, xat xit, khéng c6 xao ndu um stim, téa mui hai ban. Hiéu
khong? Ho rat 1a flexible, thong cam, linh dong cuc ky. Nhu Kalama chung t6i da 1am dugc chuyén
do, tirc 12 budi chleu khong c6 bam bam, xit xat, budi chiéu an lai 6 budi trua, hdm nhe thoi. Giir
gidi nhu vay 1a ok roi.
Qua céi ruou cling vay. Téi chiu trach nhiém cai dinh nghia nay: Rugu chi c6 tdi trong hai truong
hop. Mét, udng vao ma lam mat nhan thirc, khéng lam chi nhan thire, khong 1am cha dugc cam
xuc. Tirc 1a minh khong cudi va uéng vo du dé cho minh cuoi v6 c6. Noi chung ubng vo dé cho mat
tu chu, thiéu kiém soat. Truong hop thir hai, ubng & muc gdy nghién la thiéu khong dugc. Hai cai
nay la dai ky. Mot ubng v6 dén muc thiéu ty chi. Hai ubng v6 dén murc du gy nghién, tic la bita
nay 15 choi réi ngay mai khong cé thi chiu khong ndi. Hai truong hop nay 1a luat cAm. No6i nhu vay,
khong c6 nghia 1a minh c6 quyén choi tim lum rdi d6 thira 6ng Toai Khanh néi nhu vay. Nhung t6i
chiu trach nhiém cau noéi ndy. Gi6i uéng ruou chi dugce xem 1 t6i ning khi dinh vao hai cai nay,
mot 1a luong vao du dé cho minh thiéu kiém soat. Thiéu kiém soat 1a minh binh thuong khong dén
ndi nhu vay, nhung hém nay sau khi minh ubng v minh tu nhién cao himg noi nhiéu hon, cudi
nhleu hon, 40 quan ho hang, dn n6i hé hénh, chir khéng can leo 1én néc nha kiéu ngao dé la qua, chi
can thdy hom nay sao vui qua vay, 1a khong dugc. Noi ndm na, udng ma dé cho ngudi ta nhan ra
minh udng, d6 1a sai. Noi vay la hay nhit. Uéng dé cho nguoi ta théy minh c6 nhiing biéu hién mat
tu chi. Thir nhat 1a uéng mat tu chu, hai la udng dé gay nghién, uong dén murc dé gy nghién 1a sai.
Chtr con nhu hop hanh, minh cu si minh di tiép xtc véi d01 tac, theo to1, toi chiu trach nhiém cai
nay khong sao. Nhung phai bao dam hai chuyén: khong mat ty chu, th hai khong tré thanh nghién.
Hoi: Thua Su, ¢6 truong hop minh nhén ra ngudi d6 c6 mat do qua...(nghe khong 16 a)
Su tra 101: Theo t61 nght, cai d6 la do co ché sinh hoc thoi. Nhung theo t01, cai nay phai m¢ ngodc,
xuét gia va tai gia khac nhau. O nguoi tai gia, ndy t6i c6 n6i, néu minh uéng minh biét cai udng nay
khong gy nghién, cu si nha, khong gay nghién va thir hai minh ciing khong mat tu cha vi cai udng
nay. Doi voi nguoi cu si, theo t61, cai do ok. Nhung cac vi phai trung thyc v61 minh nha, chir con
ngay nio ciing rang rang 1am roi nghi mién khong nghién thi thoi, tai t6i udng tdt cho strc khoe, toi
nght cai d6 tu minh phai biét. Vi cai nay né quan trong thé nay, thich cai d6 s& gieo cai nghiép tam
than & doi sau, d6 1a ning. Con nhe 1a sanh ra doi khong c6 kha nang tap trung, s& thiéu tri nhé
nghiém trong, d6 14 nhe ciia gidi udng rugu. Cho nén c6 nhidu ngudi, tri nhé ho kém dir 1am ludn.
C6 khong? Minh ne. Cé nghia 14, cac vi biét, t6i doc duge cua Tay cau nay hay n¢ "nhiéu khi khong
phai ngudi ta hay ma tai vi minh quéa do". Nhiéu nguoi khen t6i nhd gioi nhung khong phai, t6i chi
nhd dugc 10% nhiing gi to1 doc thdi. Pau ai biét cai do. Nghia la t61 doc 10 t61 chi nhd ¢6 1. Tai sao
cac vi thay toi giang t6i co thé ké tim lum, 13 boi vi cac vi khong co doc sach, cho nén cac vi thiy
cai gi n6 ciing la ma "thiéu kién thi da quai" - biét it thi thy cai gi cling la. Cho nén vo 16p ha héc
ra "tro1 o1, hoa thuong biét nhiéu qua!" That ra, cai strc nhd cia qui vi so voi toi tuyét ddi béng
nhau. C6 mot diéu trong tu cua toi khong chira nui gi¢, khong chira gi¢ rach. Trong tu cua cac vi
chura ba cai dép rach, giay hu, tim lum hét. Roi than, noi "Su giau hon t61". Khong phai. Téi chat
trong tu to1 ¢o lya, to1 co tuyen chon, cac vi thi cai gidng gi cung liéng trong tu hét, 10i n6 hét chd
chira. Cai hoi gdp ba cai d6 hiéu LV, Channels, Gucci, may vi khong co chd dut vo rdi than "nha em
nghéo, ba ma em dong". Khong phai. Vén dé 1a céac vi da chta tam bay. Cai tu ctia cac vi va cai tu
clia toi gidng nhau. Lam on nhé gium cai d6, khong c6 t& dau.
T6i mudn ké mot chuyén hoi lac dé. Strc nhé cia cac vi kinh hoang 1im. C6 ba d6 ké chuyén vé ban
ctia ba, t6i nghe t6i mé ludn. "Su biét khong, con ¢6 ba ban c6 hai doi chong. Doi chdng trude ¢ 12
dra con, nha & Bén tre. Tui n6 gio dira ¢ Bac liéu, dira Ca mau, dira Pa ndng. Dtra Da néng lay
chong di Nhat, dira & Bén tre 1ay chong sanh 6 dra con, trong d6 co 1 cdp song sinh. Trong cap
song sinh ¢6 1 dira bi dau "sin-trom". Ba ngdi ba ké mot hdi ma t6i mudn qui xudng qua, vi toi
tuong Ngai Anan da tich rdi. Nhung bay gi¢ strc nho ctia 6 1a si€u pham. Ture la ba nhé ba ké vanh
vach. T6i néi "Co o1, ¢6 ¢o biét nhitng gi c6 ké cho t6i ndy gio, néu chep lai bang cudn Trung bd
kinh khéng? Ma cuén Trung bd kinh hoc theo chwong trinh ctia Mién dién 14 it nhat phai mot nam
rudi. Ste nhé cia co 1a siéu pham. Mudi 1am vi Tam tang Phap su bén Mién, t6i khong tin 1a hon
duoc ¢6. C6 mot diéu, ho chon thir dé nhét vao ta, con co thi khong c6 chon, cai giéng gi ¢ nhat



duoc co ciing nhét vo hét. Trong ti cua cd toi khong dam ngiri." Cai stirc nhé clia ba 4y siéu pham.
Va trude mat cua chung t61, toan 1a nhiing strc nh¢ si€éu pham, chura toan 1a rac.

Cau hoi: Lam nguoi kho, tai sao dan s6 ngay cang ting?

Su tra 161: Ba con c6 nhd khong? Ching sanh tao nghi€p theo chu ky, do d6 qua cling chu ky, c6
nh¢ khong? Céi d6 quan trong lim 1am luén. Dung ra ba con di nghe phan d6, ba con khong hoi
cau nay. Bay gio c6 nho khong, chung sanh tao nghiép theo chu ky, do do dﬁn dén qua theo chu ky.
Xong chua? Phan nay hoc rdi ha? R01 chua? Minh méi cudi, nhung da cudi ri, ding khong? Chur
dau phai n6i madi cudi 1a chua cuoi ri 14y thang khac a? Méi cudi nhung ciing di c6 chong roi, con
ba la m6i cudi nhung van ngu voi hang xém dugc. Sai. M61 cudi nhung dé co chdng ro1. Cai d6 hoc
r0i. Roi cai nay ciing hoc roi nira n¢. Co loai nguoi gidng nhu nga quy, ¢6 loai nguoi gidng nhu chu
thién. Xong chwa? Cai nay hoc roi chua? Roi. Lay hai cai nay cong lai ra cau tra 10i. C6 nghia 13,
nguoi dong nhung sdng gidng cai gi? Trén thé gidi nay, phai hoi du 4 cai nay méi duoc goi 1a
nguoi. Mot 1a diéu kién gido duc, la diéu kién dé vao dai hoc tot nhat khong thanh van dé. Tai sao
t61 dé chir 'tot nhat' & day? T6i néi tiéng Viét rat 1a k¥, tai sao noi dai hoc 'tot nhat'? Boi vi by gid
¢6 nhiéu dai hoc ma céi bﬁng cua n6 khong cé gia tri. B6. Vi du céi béng dé hoc cho vui théi, hoc
dé ton com cha me chir khong c6 gid tri gi, cho nén toi phai thém chit dai hoc 'tét'. Roi, thir nhat 1a
diéu kién gido duc. Thir hai 1a diéu kién y té, co nghia la nhd rang, thAm my, md xé&, 1am dep hodc
chira bénh, n61 chung 1a bénh vién, nha si 1a khong thanh van dé. Con cai nguoi gi ma di nha si,
ngai, nghe n6i di bénh vién, di phong mach 1a ngai, 1a khong dugc. Phai noi t6i khéng dinh, dbi véi
dan Thuy si, hinh nhu chit y té 1a khong van dé vi ho di 1am 13 ho c6 tién, r6i ho phai c6 bao hiém,
béo hiém xa hoi va bao hiém ca nhén theo tdi duoc biét Thuy si 1a mdt d4t nude ma bao hiém khong
thanh van dé. Hodc céac vi biét Thuy si c6 nhing cai la 1am, vi du nhu 13 d6i gidy ctia minh trong
nhiing trudng hop dic biét, chinh phu ciing cho tién, doi tat thude, chi Hong né, mot nam chi duoc
1,2 d6i, loai compress socks, chinh phti cho, ndm trong bao hiém, khiép vay d6. Cho nén, truong
hop thtr nhét 1a diéu kién giao duc phai hoc hét dai hoc. Thir hai bao hiém y té 1a nghe néi ti bac si,
bénh vién 1a khong thanh van dé. Thu ba 1a diéu kién di lai, 12 nghe noéi ai di dau, d6i véi minh ciing
khong thanh van d¢. Minh dang & Nhat ma nghe ai n6i ¢i My minh noi, & dé tao di. Pang 6 My,
nghe ai no6i di An d¢, minh néi, & dé tui di. Roi nghe noi thé gidi co chiée Airbus 380, minh néi , &
bita nao t6i thir. Ri nghe noi co cruise, du thuyén, & dé bita nao di thir. Ri nghe no6i di Grand
Cayon c6 hai cach mot 1a di b, hai 1a di tryc thang, o dé bita nao di thir. Hiéu khong? C6 nghia la
diéu kién di lai khong thanh van dé. Nhu vay diéu kién mot 14 gido duc, y té, di lai va cudi cing 1a
truyén thong. C6 nghia 1a internet, sach v, thu vién, tra ciru khong bi giéi han. Co nhiing noi chon
ma nguén tai liéu bi gidi han, c6 d6 khong ta? Internet bi chdn, c6 khong? Va khong duoc doc
nhirng loai sach cam, doc bj xem la c6 toi. Co khong? Cho nén 4 cai nay dugc xem la 4 céi
minimum, at least, toi thiéu. Mot 1a diéu kién giao duc, diéu kién y té,, diéu kién truyén thong va
diéu kién di lai. Bén céi nay duoc goi 1a sdng chuan ctia nhan loai. Con dudi cai nay thi nira bo, nira
tho. Hiéu khong? Séng dudi mire trung binh thi 1am nguoi chi dé chiu khd ma thoi. Boi cho nén,
bén déy t6i doc nhiéu cai ngdm ngui 1am. "Khi ban tho tay vao tai quan, rat ra duoc to 203, va ban
biét str dung thoai mai to 20$ d6. C6 nghia 1a ban da gidu hon may trim tridu ngudi trén thé gidi
nay". Ghé khong. Chi rit ra to 20 ma biét minh c6 thé xai thoai mai to nay, 1a minh da giau hon
khoang 1 ty nguoi trén thé gidi. Vi sao? Vi c¢6 nhitng ngudi mot ngay ho di lam chi ¢é 1$ tién lwong
thoi, thu nhap 1$. Néu noi nhu vay, to 20$ d6i voi ho 1a nira thang lwong rdi. C6 ai ddm xai thoai
mai nura thang luong khoéng? No. Cac vi dau c6 biét chuyén d6. Ghé 1am. Cho nén, minh doc thy
1a, khi ban thay rang khong c6 chuyén gi phai di nha si, bac si, thi ban da khoe manh hon mAy trim
triéu nguoi roi, c6 khong? co hiéu khong? Khi ban biét doc, biét viét, thi ban di 14 tri thirc so véi ca
ty nguoi roi. Xong chua? Khi ban c6 mdt cai smartphone, phone thong minh 1a ban da hon ca ty
ngudi roi. D& s¢ khong. Minh dau co biét. Minh séng tho ngdy, chét dai kho. Cac vi hiéu cau hoi
nay chua? Co nghia la tai sao d¢ dong vay lam nguoi dau ¢ kho. Da thua, lam nguoi kiéu nao? Da
1oi.

Cau hoi: Gieo nhan gi dé kiép nay hoc dugc va thich A-ty-dam?

Su tra 10i: Céu tra 10i rat don gian. Hoc kiéu nao? Hiéu khong? Hoc kiéu nao? Kiéu vé ma nhin cai
bang néu ma thich d6 13 kiép trudc danh bai, tai xiu. Panh bai nhiéu kiép, kiép nay sinh ra gip cai



ban d0 A-ty-dam, khodi, ngoai ra khong biét gi hét. Toi dang noi rat 1a nghiém tuc. Xuét than tir
casino, doi doi sinh ra gap bang néu la nhao toi, tai xiu, tai xiu, poker. Thay chua? Hoc A-ty-dam
kiéu nao? Chir cac vi khong thé dwa ra mot cai dinh murc can ban la biét tim, tm so, 14, 13, 25 1a
A-ty-dam. No. A-ty-dam con nhiéu kiéu hoc ma két ndi duoc véi 2 Tang con lai. Hoc dé ma tim ra
duoc ki thuat ciia phap hanh. Hoc A-ty-dam dé chuyén qua phap hanh. Hoc dé diéu chinh quan
diém, nhan thac cia ban than. Va cubi cung, hoc nhu con vet, hoc dé tra bai xong 1oi tra lai thf?ly.
Bao nhiéu tram ngan cach hoc A-ty-dam. Qui vi xem minh thu¢c cach nao? Nhin v6 cach do la biét
tao nghiép gi, trong do co cai nghiép dé nhat 13 tai xiu, A-ty-dam tai xiu t6i gap rat 1a nhleu Vo 16p
ma thay nat tron tron 1a khodi lam. Cai d6 13 ¢6 céi cin co bai bac d6. Mot 14 hoc dé két ndi 2 Tang
con lai, tire 1a Tang Ludt, Tang Kinh. R01 hoc dé tim ra k¥ thuat thuc tap phap hanh. Thu ba 1a hoc
dé diéu chinh tri kién. D6 1a 3 cach hoc t6t nhat, hoc dung. Khong phai ba cach, ma ba cach nay
ludn ludn gdp nhau, sém mudn gi thoi. Co nguoi cai s6 3 nam ¢ s6 1. Co nguoi so 1 nam & s6 2.
Nhung ma hoc A-ty-dam phai hoc bang 3 cai ly tudng d6. Mot 1a hoc dé tim ra mbi lién két voi 2
Tang con lai. Hai 13 hoc dé tim ra huéng cho phap hanh. Ba 13 hoc dé diéu chinh nhimg nhan thirc
Xua gio' ciia minh, b sung tri kién. Chtr con hoc nhiing kiéu ngoai ra d6 1a t6i khong chiu trach
nhiém.

Cau hoi: Bach Su, nén 1am gi néu quyén thuéc minh muén minh séng theo cach cia ho, xen vao doi
minh ma nguoi d6 bi tu kién, thudng kién, ta kién?

Su noi: Toi khong hiéu cau hoi.

Thay b sung: Nén 1am gi néu quyén thudc mudn minh sdng theo cach cua ho.

*: Ai hdi cau nay? Phai stra cau néy lai. Phai nghi nhu vdy, minh 4u, minh tuong minh hiéu roi minh
giai thich. Giai thich xong ho no6i "y con khong phai nhu vay." Toi sg vu do. Dé t6i ké qui vi nghe
chuyén nay Co6 mot bu01 trua heé, ning git, oi 4, & tiém thuoc béc, c6 may thang con nit vao. Ong
cht hoi, "may chau mubn mua céi gi?". N6 noi, "chau mudn mua cam thao." Ma cam thao thi dé
trén cao, 6ng chu tiém bac thang leo 1én 1ay dem xudng, héi, "mua bao nhiéu?" "mua 20". Ong ban
20, xong leo Ién cat 10i quay qua hoi thang bé khac "chau mua gi?", "da, cling 20 cam thao." Ong
cht leo 1én 14y rdi chiri. Xong roi, 6ng hoi thang bé kia, "mudn mua gi?" "Chéu ciing chua biét,
dang suy nghi." Nén ong leo Ién cat, xudng ong hoi "Nghi ra chua?" "Da roi." "Nghi ra cai gi?"
"Da, s bi 6ng la." Hiéu khong? Ong leo xuong r0i hoi "Gid nghi ra chua?" "Da, nghi ra réi ma so
ong la." La cai gi ta? Cam thao nira. Cho nén can than, t61 gdp cac vi ty nhién td6i én cam thao luén
to1 gio.

Thay néi: (nghe khong 15 a)

Su no6i: Cau nay nghe cai mui hoi hay hay né, khong biét cai tén hoi co biét cau nay hay hay khong
nita? Qua cau khac di Thay.

Cau hoi: Da, Bach Su c6 mét cau hoi xin Su day vé viéc, chia sé vé viéc an chay, an man.

Su tra 10i: Sap toi gio an ma hoi gi kho qua. Da rdi. T6i xin thua ba con toi néi mot cau tra 101 van
tat nhat nhu c6 thé, ngén 1am. Mét, néu vi mudn an ngon ma phai dn mén, cac vi nao mudn nghe
cau nay thi nén ghi:

- Mot: chi vi mudn an ngon ma lai di dn do sat sinh do minh giét hodc ngudi khac vi minh ma giét
thi chuyén an man d6 tuyét déi khong nén. Nghe kip khong ta? Vi mudn an ngon ma an thit ching
sinh do ty minh giét hay nguoi khac vi minh ma giét thi chuyén d6 khong nén.

- Hai: néu an min ma gdy bénh tat cho minh, minh cting khong nén an.

Xong chua? D6 1a n6i vé an man. By gio qua noi to1 an chay.

- Néu an chay ma vi long dai bi nghi dén quyén thudc nhiéu doi, nghi dén nhitng 4nh mit cia dong
vat, nghi dén doi song sum tu - sum hop, doan tu cua dong vat ma minh an thit ching sanh nén
minh khong n&. D6 1a in chay. An chay nhu vay 1a tot.

- Con néu minh khéng phai an chay vi long dai bi ma chi vi bt dau do mot quan diém t6n gido nao
d6 rdi an chay lau ngay thanh thoi quen, nghe kip khong?, an thanh thoi quen thi lac 4y khong con
dai bi nita. Néu con chiit dai bi thi tot, con gia dinh nhu tré thanh thoi quen gidng nhu phy nit tanh
com tanh c4 thi, r6i minh di minh bai xich, minh cha dap ngudi khac khong an chay nhur minh thi
chuyén do khong c6 nén. Nghe kip khong?



- Tiép theo, t6i nhic lai 1an nira, néu cac vi hot t61 vé chuyén chay min, t6i cling xin néi thiét, toi
chu truong an chay. Boi vi chung ta co rat it Iy do dé an min boi vi khong c6 nguoi an thi 1am gi ¢o
ngudi giét. Dau minh khong c6 dat hang nhung ngudi ta nghi ¢6 nguoi an nén ho mai lam ho ban
ngoai chg. Cho nén ci an min chi c6 mot truong hop duy nhat chip nhan duoc 1a tuy duyén. Toi,
Nam tong, t61 phai noi nhu vay. Toi chu trvong an chay, nhung ma khoéng an chay cyc doan. Co
nghia la sao? c6 nghia trong truong hop khong co dd chay thi van an man. Trudng hop thi hai, toi
biét chinh x4c c4i mon man d6 khéng mic vao tam tinh nhuc. Nghe kip khong? Chir con tdi xac
dinh trudc 16p hoc va nhitng nguoi sau nay s€ nghe lai bang gidng nay la t61 chu truong an chay.
Nhung in chay mét cach linh dong, khong an chay theo kiéu lam phién nguoi khac. Ty nhién, lai
nha ngudi ta, nguoi ta khong c6 mon chay rdi gia dinh phai xach xe chay di mua, tuyét roi tim ta
phai chay di mua keo chao v6i may trai dua leo thi toi nghi khong nén, nha. Hodc 14 t6i ciing chi
trrong minh ngudi tu minh nén n chay theo kiéu Luc T6 Hué ning. C6 ai biét chuyén d6 khong?
Trong 15 nam luu lac, c6 lic T séng chung v6i dam thg san, thi T6 dau co néi chdo gi riéng tu,
phai ké an nhd & dau thi mdi ngay To moi hai rau rung 10i T méi giri V0 noi canh thit ciia tho san,
tGi gio an TO moi vt rau ra an, ké cai ndi cua nguoi ta. Co ngudi ndi xau 14 ké gi ké khon, bao
nhiéu chat ngot n6 rut vo. Khong phai. Bai vi T6 khong ¢6 cai ndi. An chay nhu véy 1a ok. Co nhiéu
ngudi dn chay gi ddu ma di dau ciing cho ngudi ta biét minh an chay 1a mot. An chay ma 1am phién
nguoi ta 1a hai. An chay ma bai xich cai dira in min 1a ba. C4i d6 1a khong nén. Hoic 13 #n chay ma
bac si kéu nén bo sung thi minh khong dam. Nghe kip khong? Tham chi c6 vi Hoa thugng d6 di bac
si, gap Phat tir ghi 1a "Hoa thuong bi du md trong mau", "con phai sira lai 1a du dau cht Hoa thuong
tu tir nho dén 16n thi lam gi c6 md". Vi du nhu vay. D6 1a qua cyc doan.

Niy gio toi noi quan diém cua t6i vé chay min cac vi c6 nghe rd chwa? Da rdi, xong.

Thay néi: Da. Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat. Sau hai tiéng dong hd, Su da giai dap duoc
rat 1a nhiéu nhitng thic mac cho qui Phét tir trong dai chung. Lép hoc ching ta khoi than dé Cam on
Su.

Su néi: Chiéu minh tiép tuc.



